CORSO
La comunicazione manipolatoria:

tecniche e strumenti per difendersi

RELATORE: Cinzia Mammoliti

Laureata in Giurisprudenza nel 1993 con specializzazione in
Criminologia, Psicopatologia forense e Psicologia criminale. Autrice di
| serial killer dell’anima, Il manipolatore affettivo e le sue maschere e
Intervista a un narcisista perverso.

In questo primo corso in terra modenese Cinzia Mammolifi
infroduce al tema della violenza psicologica e della
manipolazione mentale. Fornisce strumenti per riconoscerle.
Insegna tecniche e strumenti di confromanipolazione utili in futti
gli ambiti relazionali: famiglia, coppia, lavoro, vita sociale.

Programma:

| diversi contesti della manipolazione: famiglia, coppia, relazioni amicali, lavoro;
Le maschere del manipolatore e della manipolatrice;

Il vampirismo energeftico e le sue conseguenze;

Chi é la vittima;

La comunicazione impossibile con i manipolatori:

La menzogna;

La comunicazione contraddittoria ;

L'ascolto avverso;

Umiliozione e denigrazione;

Conseguenze fisiche e psicologiche della relazione con soggetti manipolatori;
Tecniche di confromanipolazione e gestione dello stress

QUANDO: sabato 3 settembre, dalle 10,30 alle 19

DOVE: Serramazzoni (MO), Via Cornazzano 1197

COSTO: 200 euro (iva inclusa) compresa colazione a buffet
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 12

Per informazioni e iscrizioni: monicatappa@gmail.com



